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ACTA N° 305

FECHA: Bogota, 17 de agosto de 2023

HORA: 10:00 a.m. - 10:45 a.m.
LUGAR: Centro de comunidad de cuidado tierra del sol.
TEMA: SOCIALIZACION MEDICAMENTOS

ASISTENTES: Angela Santamaria (Regente de farmacia), Personal de servicios
primarios.

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo.
2. Definicion.
3. Metodologia.
4. Materiales.
5. Conclusiones.
DESARROLLO:
1. OBJETIVO.
Dar a conocer al equipo de servicios primarios un poco mas sobre medicamentos
gue se manejan en el centro de comunidad tierra del sol y los efectos que hacen
algunos tipos de medicamentos en el organizmo y su eliminacion.
2. Definicion.
La farmacocinética y la farmacodinamia son campos de estudio que se centran
en la interaccion entre los medicamentos y el cuerpo.
LA Farmacodinamia es el estudio de los efectos de un medicamento y su
mecanismo de accién especifico en cada érgano, incluidos los efectos a nivel
celular:
Dindmica de unién medicamento-receptor
Mecanismo de accién del medicamento
Respuesta fisiologica.
La Farmacocinética Estudio de la absorcion, distribucién, metabolismo y
excrecion de los medicamentos en un organismo.
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3. Metodologia.
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Se realiza el abordaje por parte de la profesional regencia a los auxiliares de
enfermeria dando Las ciencias que se ocupan de analizar el comportamiento del
medicamento en el cuerpo estudian los procesos LADME. Se trata de una hoja
de ruta que describe cémo pasan los farmacos por el organismo y cémo cambia
este en funcion de la dosis y el paso del tiempo.

A la hora de prevenir o tratar las patologias es necesario que conozcas dichas
etapas. Eso si, siempre teniendo en cuenta que cada cuerpo tiene su propia
manera de asimilar los principios activos de las medicinas.

Liberacion

Hace referencia a laforma de administracion de los medicamentos y su
composicion. Con respecto a esto ultimo, por lo general, encontraremos el
principio activo mezclado con otras sustancias. Mientras que las formas de
administrarlos son variadas y cada una tiene su tiempo: oral, anal, muscular, etc.
Absorcion

El principio activo se libera dentro del cuerpo y es cuando empieza la etapa de
absorcién. La primera transformacion, denominada metabolismo de primer
paso, se realiza en el higado para, después, pasar a la sangre.

Distribucién

La segunda “parada” del principio activo es el corazén. De ahi pasa a todos los
tejidos, y este puede ir transportado por libre o unido a proteinas presentes en el
plasma. Aqui entra en juego el porcentaje de biodisponibilidad de dicho
medicamento. Esto hace referencia a la parte del medicamento que llega a la
sangre, la mayor se consigue cuando se administra via intravenosa.
Metabolismo

Engloba los cambios quimicos que produce el medicamento dentro del cuerpo
y que pueden ser de varios tipos y con distintos efectos.

Excrecion

La excrecion renal y el metabolismo hepético son las principales vias
de eliminacion de los residuos del medicamento que no ha sido administrado.
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Farmacodinamia

Estudio de la absorcion, distribucion, metabolismo  Estudio del efecto y magnitud de

y excrecion de los medicamentos en un

organismo.

Liberacién
Absorcién
Distribucion
Metabolismo
Excrecion

Dosis administrada del medicamento-
concentracion en sangre del medicamento

¢, Cuando se debe tomar un medicamento?
¢,Con qué otros compuestos puede reaccionar?

respuesta de un medicamento.

Interaccion de un medicamento
con su receptor.

Efectos del medicamento.

Concentracion en sangre del
medicamento-respuesta

¢ Donde actla un medicamento?
¢, Coémo actiia un medicamento?

¢,Cual es la mejor forma de administrar un

medicamento?

4. Materiales utilizados: Diferentes presentaciones referentes al tema, hoja y esferos.
5. Conclusiones.
La socializacion se realiza a los auxiliares de enfermeria del area de servicios
primarios dando claridad aspectos fundamentales frente a la importancia de
conocer como es el efecto que realizan los medicamentos y las interecciones ue

hacen para hacer el efecto deseado.
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Compromisos Responsables

Fecha de Ejecucion

Segquir con las socializaciones de temas Regente.
relacionados con regencia

Durante la ejecucion
del contrato.

CONVOCATORIA. No se propone nueva convocatoria.
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . . Dependencia Firma
vinculacion
Angela Santamaria Regente CCC tierra del sol k ~(
Raquel Pinto. Coordinadora CCC tierra del sol

Anexos: Evidencias fotogréficas, Listado de asistencia,
Elaboré: Edison Duque.
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Evidencia fotografica.
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Carrera 8C 184
Observacion: CCC Tierra Del Sol

Carrera 8C 184-23
Observacion: CCC Tierra Del Sol
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FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA

Caédigo: FOR-GD-023

Version: 1

Fecha: Memo 12023023863 - 14/08/2023

2. Lugar. C.C.C. TIERRA DEL SOL 3.Fechayhora: 17/08/2023 10:00 AM
1tim 5. Nombres y Apellidos 6. Dg;?;;;o de gég::i::c?a 8. Rel / Cargo 9. Planta / Contratista 10. Correo elggrénico . Telééf::l;}/ Ext.f 12. Firma
1 PRIMITIVA ROMERG OVIEDO 28367489 cece T'S%FiRA DEL Qﬁéﬁ!@@%ﬁ. CONTRATISTA zi/l/czsf e P2 7 2 257 iZ?’ y j s
2 AIDE DUQUE 1022080047 | COCTERRADEL | ALARDE 1 conraTisTA ;\\ Nide DJ"W
3 YEFERSON ELIZALDE RODRIGUEZ 1012410197 | COCTERRADEL | AUKARDE | conTRATISTA s i L kel BEetrez) 4 %_ﬁf/c, v
4 MARLON ANDRES QUINTERG 1012453028 COCTERRADEL | AXIARDE | conTraTisTA — | e b Qeders
5 JOSE RONALDO GONZALEZ 1000731381 cec T’S%RLRA DEL ;ﬁégg@%i CONTRATISTA | o . |
6 PATRICIA YESENIA PRIETO 1016031808 | COCTERRADEL | AUKLARDE 1 contraisTA  (Radorione@lpadke
7 DIANA MENDEZ tozsgaiiey | COCTERRADEL | AMLAREE 1 contratisTA ly, 1. sMgle @quﬁg FBR ,
8 DIEGO RUIZ ACOSTA to22s95044 | COCTERRADEL | AIUARDE | contramisTa [PYTS@ el 0S5y (O iy
s DIANA OVALLE 49723921 COCTERRADEL | AR DR | conTRaTISTA “‘T;‘;&_‘;”;\i P “;i:;f-‘ 3eosyzseq | Qidug O
10 CAROLINA ALARCON 1030533984 cee T‘S%FiRA DR SRR DS | coNTRATISTA L\ oY ﬁcﬁ E(CE%C < 132 VUL SEA Q, {M\ m_A{@w
11 JOSE GREGORIO PULIDO 79183390 ce.e T‘SEORLRA D o, | CONTRATISTA IR S T e o |t
12 LAURA RAMIREZ GARAVITO 1010045011 cee T‘S%FERA DEL Qﬁégaégi CONTRATISTA de h [
13 JONATHAN MONROY toosesgse | COCTERRADEL | AUXLARDE | contratisTa | Th e R - Apedoan
14 DEIMER ARIZA tooazersas | COCTERRADEL | AOXILARDE 1 conTraTiSTA D e Bt &0 il 301911 V1be ~
15 BRANY! YULIANA REYES to72192280 | COCTERRADEL 1 ALXARDE | contraTisTA V’t‘;“;{\ Cg‘:f%{\z AT | B mes eSS,
18 JOSE RENE HERNANDEZ 79942141 cce TIS%RLRA D D | CONTRATISTA Wmiz [INTEEN m-’ﬁ%%;l ol HUL B {Mm
17 IVON HERNANDEZ ROCHA 53094637 COCTEIRAPEL | A Jes 08 | CONTRATISTA é‘:‘mﬁ"w@ezmrt ¢ Couearl und W
18 JHOANA GUERRA NUPAN 112645623 | COCTERRADEL | AAAREE 1 conTraTISTA 'z;;‘f:%‘} fj;@;‘\f;},\ 2oz & e
19 MAYERLY GONZALEZ 1073705515 cec T'S%TRA DEL éﬂé?ﬁiﬁi_ CONTRATISTA %"S “\fj‘c\ cé:j“::cq == csEsiar |
20 LILIANA DAMIAN ORDONEZ 52780976 COCTERRADEL | AILARDE | CONTRATISTA oy ,;L,;,;{;,, |3 ez g raevne| /. /:“g' i Prree 7
21 MIRYAM CECILIA VALDIRI 52543001 COCTERRADEL | APIARDE | conTRATISTA \&\\S\r\(\;\ \} RTZZERESE W\\M\
22 ANDREA RAMIREZ BOHORQUEZ 1012410077 cce T‘SEORLRA PEL Qﬁég&é;i CONTRATISTA Ca\’@ggg,\c‘atﬁzC Cproil Somoseczu ] Bnd !@C«‘@)mﬂel
23 LUZ ALBA BEJARANO 39725357 COCTERRADEL | AJIERDE | conTRATISTA ‘
24 MONICA MAIRENE VARGAS 51375747 COCTERRADEL | AJILERDE | contraTisTa &E;Sfm u;‘\,m,\kwy
25 YUDY ANDREA VALERO 52285957 COCTERRADEL | AJIARDE | contraTisTa  [qualev3@s2 s, ~other
26 YURI JOHANA MORA 52759763 R DL R D | CONTRATISTA |5y, itk - | B2 Py aeaA oA

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignades tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de Ics asistentes y de [a SDIS no div

ciferente a la de este registro so pena de las sanciones legaies a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013,

vulgar informacién aiguna en propésito
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