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ACTA N° 305 

FECHA:  Bogotá, 17 de agosto de 2023 

HORA:  10:00 a.m. - 10:45 a.m.  

LUGAR:  Centro de comunidad de cuidado tierra del sol. 

TEMA: SOCIALIZACION MEDICAMENTOS 

ASISTENTES: Angela Santamaria (Regente de farmacia), Personal de servicios 
primarios. 
 
ORDEN DEL DÍA:  

1. Objetivo. 

2. Definición. 

3. Metodología. 

4. Materiales.  
5. Conclusiones. 

DESARROLLO: 

1. OBJETIVO. 

Dar a conocer al equipo de servicios primarios un poco mas sobre medicamentos 
que se manejan en el centro de comunidad tierra del sol y los efectos que hacen 
algunos tipos de medicamentos en el organizmo y su eliminacion.  
 

2. Definición. 

La farmacocinética y la farmacodinamia son campos de estudio que se centran 
en la interacción entre los medicamentos y el cuerpo. 
LA Farmacodinamia es el estudio de los efectos de un medicamento y su 
mecanismo de acción específico en cada órgano, incluidos los efectos a nivel 
celular: 
Dinámica de unión medicamento-receptor 
Mecanismo de acción del medicamento 
Respuesta fisiológica. 
La Farmacocinética Estudio de la absorción, distribución, metabolismo y 
excreción de los medicamentos en un organismo. 
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3. Metodología. 
Se realiza el abordaje por parte de la profesional regencia a los auxiliares de 
enfermería dando Las ciencias que se ocupan de analizar el comportamiento del 
medicamento en el cuerpo estudian los procesos LADME. Se trata de una hoja 
de ruta que describe cómo pasan los fármacos por el organismo y cómo cambia 
este en función de la dosis y el paso del tiempo. 
A la hora de prevenir o tratar las patologías es necesario que conozcas dichas 
etapas. Eso sí, siempre teniendo en cuenta que cada cuerpo tiene su propia 
manera de asimilar los principios activos de las medicinas. 
Liberación 
Hace referencia a la forma de administración de los medicamentos y su 
composición. Con respecto a esto último, por lo general, encontraremos el 
principio activo mezclado con otras sustancias. Mientras que las formas de 
administrarlos son variadas y cada una tiene su tiempo: oral, anal, muscular, etc. 
Absorción 
El principio activo se libera dentro del cuerpo y es cuando empieza la etapa de 
absorción. La primera transformación, denominada metabolismo de primer 
paso, se realiza en el hígado para, después, pasar a la sangre. 
Distribución 
La segunda “parada” del principio activo es el corazón. De ahí pasa a todos los 
tejidos, y este puede ir transportado por libre o unido a proteínas presentes en el 
plasma. Aquí entra en juego el porcentaje de biodisponibilidad de dicho 
medicamento. Esto hace referencia a la parte del medicamento que llega a la 
sangre, la mayor se consigue cuando se administra vía intravenosa. 
Metabolismo 
Engloba los cambios químicos que produce el medicamento dentro del cuerpo 
y que pueden ser de varios tipos y con distintos efectos. 
Excreción 
La excreción renal y el metabolismo hepático son las principales vías 
de eliminación de los residuos del medicamento que no ha sido administrado. 
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4. Materiales utilizados: Diferentes presentaciones referentes al tema, hoja y esferos.  

5. Conclusiones. 

La socialización se realiza a los auxiliares de enfermería del área de servicios 
primarios dando claridad aspectos fundamentales frente a la importancia de 
conocer como es el efecto que realizan los medicamentos y las interecciones ue 
hacen para hacer el efecto deseado.  

 Farmacocinética Farmacodinamia 

Definición Estudio de la absorción, distribución, metabolismo 

y excreción de los medicamentos en un 

organismo. 

Estudio del efecto y magnitud de 

respuesta de un medicamento. 

Procesos 
involucrados 

• Liberación 

• Absorción 

• Distribución 

• Metabolismo 

• Excreción 

• Interacción de un medicamento 
con su receptor. 

• Efectos del medicamento. 

Relación Dosis administrada del medicamento-
concentración en sangre del medicamento 

Concentración en sangre del 
medicamento-respuesta 

Se ocupa de: • ¿Cuándo se debe tomar un medicamento? 

• ¿Con qué otros compuestos puede reaccionar? 

• ¿Cuál es la mejor forma de administrar un 
medicamento? 

• ¿Dónde actúa un medicamento? 

• ¿Cómo actúa un medicamento? 
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Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Seguir con las socializaciones de temas 

relacionados con regencia 

Regente.  Durante la ejecución 

del contrato. 

CONVOCATORIA. No se propone nueva convocatoria. 

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Angela Santamaria 
  

Regente 
  

CCC tierra del sol 
 

 

 
Raquel Pinto. 

 

 
 

Coordinadora 

 
 

CCC tierra del sol 

 
 

 
Anexos: Evidencias fotográficas, Listado de asistencia,  
Elaboró: Edison Duque. 
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Evidencia fotográfica. 



 
FOR-GD-002 

Página 6 de 6 

 
 

 



17/08/2023 10:00 AM



17/08/2023 10:00 AM


